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ΔΗΜΟΣ ΑΡΤΑΙΩΝ 
ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΥΠΟΥ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 
& ΔΗΜ. ΣΧΕΣΕΩΝ    
Περιφερειακή οδός & Αυξεντίου 4710 Άρτα 
26813 62211, 26813 62253 
press@arta.gr

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

2023: Η Νέα Γεφύρωση 
του Ποταμού Αράχθου 
είναι πλέον γεγονός 

με 8 εκατομμύρια ευρώ
Χρ. Τσιρογιάννης: «Μόνο χαρά μου δίνει η εξέλιξη αυ-
τή. Καταφέραμε στα χρόνια της θητείας μας όχι μόνο 
να φέρουμε τις μεγαλύτερες χρηματοδοτήσεις στην 
Άρτα, αλλά και να γίνουν οραματικά έργα για την πε-
ριοχή μας».

Έφτασε η ώρα της υλοποίησης, για ένα ακόμη οραματικό έργο 
της Άρτας και από τα σημαντικότερα της Ηπείρου. Με ένα καλό 
νέο για την Άρτα, κλείνει την πορεία ως Δήμαρχος Αρταίων ο 

Ιόνια οδός 
η ταλαιπωρία με την πατέντα των ημικόμβων

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΕΝΤΡΙΚΙΩΤΩΝ ΑΡΤΑΣ             Αθήνα, 23 /11/2023
                        «Ο ΑΡΑΧΘΟΣ»      ΠΡΟΣ
 ΕΡΑΤΟΣΘΕΝΟΥΣ 6 ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ – Τ.Κ. 16341        ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ
  ΤΗΛ. 210-99.21.292 – ΚΙΝ 693.22.13.271    ΓΡΑΦΕΙΟ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗ
          ΕΜΑIL : antoniouxr@tee.gr        Πλατεία Πύρρου 1, Διοικητήριο

 45221 ΙΩΑΝΝΙΝΑ

ΘΕΜΑ: Μετατροπή σε πλήρη κόμβο του ανισόπεδου ημικόμβου ΙΟΝΙΑΣ ΟΔΟΥ 
στη θέση Αμμότοπος με παράλληλη παράκαμψη του οικισμού

ΣΧΕΤ: α)Η με ημερομηνία 21-07-2023 επιστολή μας
          β) Η με αριθμό πρωτ. 128098/982/8-8-2023 απαντητική επιστολή σας

Κύριε Περιφερειάρχα,
Αρχικά ο Σύλλογός μας σας συγχαίρει για την επανεκλογή σας στη περιφέρεια Ηπείρου και σας 
εύχεται καλή επιτυχία.
Επίσης, σας ευχαριστεί για την άμεση απάντησή σας με το ως άνω (β) σχετικό στην ως άνω (α) 
σχετική επιστολή του “Αράχθου”, με την οποία κατανοείτε το εύλογο αίτημα των κατοίκων/επι-
σκεπτών των 100 και πλέον χωριών-οικισμών της ευρύτερης περιοχής Ξηροβουνίου και Τζουμέρ-
κων, σχετικό με την υλοποίηση του έργου του θέματος.
Πρόσθετα, μας περιγράφετε το νομικό και τεχνικό πλαίσιο που διέπει τη σύμβαση παραχώρησης, 
κατασκευής, λειτουργίας και συντήρησης του αυτ/μου της ΙΟΝΙΑΣ ΟΔΟΥ, καθώς και τις σύνθετες 

Κόμβος Αμμότοπου. Η φωτογραφία είναι τραβηγμένη 16/03/2019 
από το Αρχαίο Ορράον (Horreum )  σε μια επίσκεψή μου.
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Ο Πολιτιστικός Σύλλογος 
Κεντρικιωτών Άρτας «Ο Άραχθος» 

εύχεται σε όλες και όλους

Καλά Χριστούγεννα 
και 

Ευτυχισμένο το 2024

Αποκατάσταση βατότητας 
του δρόμου της επαρχιακής 
οδού Ν. 18 στον Βαθύκαμπο
Ευχαριστούμε πολύ

Αυτός ο χωματόδρομος  200 
περίπου μέτρων, στη Μηλιά 
Βαθυκάμπου, ταλαιπωρεί 
τους πατριώτες μας από το 
2018. Το γνωρίζει αυτό ο 
αντιπεφερειάρχης μας κος 
Β. Ψαθάς;

Απαιτείται άμεση 
αποκατάσταση
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«O APAXΘOΣ»
TPIMHNIAIA EKΔOΣH

TOY OMΩNYMOY ΠOΛITIΣTIKOY ΣYΛΛOΓOY
KENTPIKIΩTΩN APTAΣ

Ερατοσθένους 6, K. Ηλιούπολη 163 41
E-Mail: antoniouxr@tee.gr

Τηλ.: 210 9921292 - Fax: 2109961787

XPONOΣ 47ος - Aρ. φύλλου 224
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ-ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ-ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023

IΔIOKTHΣIA: 
ΠOΛITIΣTIKOΣ ΣYΛΛOΓOΣ KENTPIKIΩTΩN APTAΣ

EKΔOTHΣ: 
Ο Πρόεδρος του Συλλόγου

Χρήστος Ι. Αντωνίου
Tηλ.: 210 9921292

ΣYNΔPOMEΣ-YΛH EΦHMEPIΔAΣ K.ΛΠ.
Ερατοσθένους 6, K. Ηλιούπολη 163 41

Email : antoniouxr@tee.gr
FAX : 210. 99.61.787

ΔIOIKHTIKO ΣYMBOYΛIO ΣYΛΛOΓOY
Πρόεδρος: Χρήστος Ι. Αντωνίου

Tηλ.: 210 9921292
Aντιπρόεδρος: Bίκυ Αράπη-Καραγιάννη 

τηλ.: 697.20.90.800
Γεν. Γραμματέας: Γεώργιος Κ. Γιώτης

τηλ.: 693.24.26.893
Tαμίας: Aριστοτέλης Μπαρτζώκας 

τηλ.: 6932587337
Eιδικός Γραμματέας: Νίκη Νικολάου-Αράπη

τηλ.: 6944275018
Δημόσιες Σχέσεις: 

Βασιλική Παν. Καλλιμογιάννη, Tηλ.: 6980540462
Λεωνίδας Χ. Τατσής, τηλ.: 6944298860

Σελιδοποίηση-Eκτύπωση:
Λήδα Σούτα, τηλ.: 210-8656505

ΣYNΔPOMEΣ
ΠΕΙΡΑΙΩΣ: GR85 0172 0770 0050 7703 4530 131

XPHΣIMA THΛEΦΩNA
ΔΗΜΟΣ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΤΖΟΥΜΕΡΚΩΝ

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
ΓPAΦEIO ΔHMAPXOY/ΓPAMMATEIA  2685 360217
ΓPAΦEIO ANTIΔHMAPXOY
KAΘAPIOTHTA-HΛEKTPOΦΩTIΣMOΣ 2685 360213
YΔPEYΣH-OΔOΠOIΪA   2685 360212
BOHΘEIA ΣTO ΣΠITI  2685 360214
TEXNIKH YΠHPEΣIA   2685 360225
ΔHMOTOΛOΓIO   2685 360217

B O Y Ρ Γ A P E Λ I
ΔHMAPXEIO  26850 22221-3
EΛTA&TAX.TAM/PIO  26850 22216
OTE  26850 22212
AΣTYNOMIKO TMHMA  26850 22288
KENTPO YΓEIAΣ  26850  22584,
 22224, 22243
ΦAPMAKEIO  26850 22615
YΠOΘHKOΦYΛAKEIO & 
ΣYMBOΛAIOΓPAΦEIO  26850 22644,   
 6972 194054
KTEΛ APTAΣ   26810 27348 
 210-5133139
EΛΛHNIKOΣ OPEIBATIKOΣ 
ΣYΛΛOΓOΣ APTAΣ  26810 28030
RAFTING-VIA NATURA 
(ΓEΦYPA ΠΛAKAΣ)  26850 31200
 6972 223574
 6979 419773
IEPEAΣ XΩPIOY 
MANOΣ XPYΣANΘOΣ  6946153141

KAΦENEIA & TABEPNEΣ KENTPIKOY
• BAΘYKAMΠOΣ 

• KPYONEPI
ΣΦHKAΣ ΣTEΦANOΣ 26850 71965

• NAZAIOI
KAΛIAKATΣOY ΠANAΓIΩTA  26850 71391
KAΛIAKATΣOΣ Κ. ΓEΩPΓIOΣ 26850 71247

• ΦTEPH
MΠAΛAOYPAΣ KΩN/NOΣ 6934 292710

TAXI
• KYΨEΛH 

ΠOYPNAPAΣ BAΣIΛEIOΣ  26850 71328,   
 6972756998

• POΔAYΓH
ΠAΠABAΣIΛEIOY KΩN/NOΣ  26830 71385,   
 6944513727
ΚΑΛΙΑΚΑΤΣΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ 6976756826
ΚΟΡΔΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 6974817606

MYΛOΣ KPYONEPIOY
KΩΣTAΣ TΣIBOΛAΣ  6979 519620

Tιμή Φύλλου: 5,00 €

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΕΝΤΡΙΚΙΩΤΩΝ ΑΡΤΑΣ «Ο ΑΡΑΧΘΟΣ»
ΕΡΑΤΟΣΘΕΝΟΥΣ 6 - Κ. ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ- ΤΚ: 163 41
ΤΗΛ: 210-99.21.292- FAX: 210-99.61.787

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚOΥ
ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗΣ Δ.Σ. ΣΕ ΣΩΜΑ ΥΠ’ ΑΡ. 232 ΣΤΙΣ 10/11/2023

Σήμερα, στις 10/11/2023, ημέρα Παρασκευή και ώρα 14:00, συνήλθαν τα μέλη του νεοεκλεγέντος Δ.Σ. του Συλλόγου «0 ΑΡΑ-
ΧΘΟΣ» με πρωτοβουλία του πλειοψηφήσαντος συμβούλου, κου Χρήστου Αντωνίου στα γραφεία του πολιτιστικού Συλλόγου 
επί της οδού Ερατοσθένους 6 - Κ. Ηλιούπολη, για συγκρότηση του Δ.Σ. σε σώμα.
Η πρόταση έγινε δεκτή παμψηφεί.

Αφού τελείωσε η συζήτηση όλων των θεμάτων, λύθηκε η συνεδρίαση.
Ακριβές Αντίγραφο

Ηλιούπολη 10/11/2023

ΕΚΛΟΓΕΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ «Ο ΑΡΑΧΘΟΣ» ΣΤΙΣ 5/11/2023
ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΕΝΤΡΙΚΙΩΤΩΝ ΑΡΤΑΣ «Ο ΑΡΑΧΘΟΣ»
ΕΡΑΤΟΣΘΕΝΟΥΣ 6 - Κ. ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ- ΤΚ: 163 41 • ΤΗΛ: 210-99.21.292- FAX: 210-99.61.787

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΓΕΝ. ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ  ΥΠ’ ΑΡ.  40  ΣΤΙΣ 05/11/2023
Σήμερα, στις 05/11/2023 ημέρα Κυριακή και ώρα 11:00 συνήλθαν σε Γενική Συνέλευση τα μέλη του Πολιτιστικού Συλλόγου «Ο 
ΑΡΑΧΘΟΣ» που κοινοποιήθηκε και δημοσιεύθηκε εμπρόθεσμα και νόμιμα, στο κατάστημα «ΤΟ ΤΗΝΙΑΚΟ», Λ. Αλεξάνδρας 50, για 
συζήτηση και λήψη αποφάσεων των παρακάτω θεμάτων :
1ο και μοναδικό θέμα Ημερήσιας διάταξης οι Αρχαιρεσίες για την ανάδειξη του νέου Δ.Σ., εξελεγκτικής επιτροπής και αντιπρο-
σώπων για την Π.Σ.Ε., με διάρκεια θητείας 2 έτη.
Πρόεδρος της Γ.Σ. δια ανατάσεως των χειρών εκλέχθηκε ο Μιχάλης Αντωνίου με βοηθό πρακτικογράφο την Χριστίνα Τσιώνου 
Ο πρόεδρος κήρυξε την έναρξη της Γ.Σ. και μη έχοντας άλλο θέμα προς συζήτηση, έγινε ανακήρυξη υποψηφίων και η Γ.Σ. προ-
χώρηση στη διενέργεια εκλογών 
Ο Πρόεδρος της Γ.Σ. πρότεινε τα μέλη της εφορευτικής επιτροπής και η πρότασή του έγινε δεκτή δια της ανατάσεως των χειρών 
(Τη Νικόλ Δρούζα και Ελένη Στεφούδη)
Στη Γ.Σ. παρευρέθηκαν 65 ταμειακώς εντάξει μέλη επί συνόλου 125 ταμειακώς εντάξει μελών.
Ύστερα από μυστική ψηφοφορία και καταμέτρησης των ψηφοδελτίων από τα ταμειακώς εντάξει μέλη του συλλόγου εξήχθησαν 
τα παρακάτω  αποτελέσματα :
ΨΗΦIΣΑΝ : 65 -  ΒΡΕΘΗΚΑΝ :  65 -  ΑΚΥΡΑ : 0  - ΛΕΥΚΑ :0

ΕΛΑΒΑΝ ΓΙΑ ΤΟ Δ.Σ.
1. ΑΝΤΩΝΙΟΥ Ι. ΧΡΗΣΤΟΣ :  65 
2. ΑΡΑΠΗ Ν. ΝΙΚΗ :  51
3. ΓΙΩΤΗΣ Κ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ             :  50  
4. ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ Π. ΒΑΣΙΛΙΚΗ   :  48
5. ΤΑΤΣΗΣ Χ. ΛΕΩΝΙΔΑΣ :  40      ΕΚΛΕΓΟΝΤΑΙ ΟΙ ΕΠΤΑ (7) ΠΡΩΤΟΙ ΥΠΟΨΗΦΙΟΙ
6. ΑΡΑΠΗ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΒΙΚΗ   :  36
7. ΜΠΑΡΤΖΩΚΑΣ Β. ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ    :  35
8. ΠΡΟΝΙΟΥ Δ. ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ       :  32
9. ΚΑΛΙΑΚΑΤΣΟΣ Β. ΓΕΩΡΓΙΟΣ :  30

ΕΛΑΒΑΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΕΛΕΓΚΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
1. ΤΑΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  : 52
2. ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ : 48   ΕΚΛΕΓΟΝΤΑΙ ΚΑΙ  ΟΙ ΤΡΕΙΣ ( 3 ) ΥΠΟΨΗΦΙΟΙ
3. ΤΣΙΩΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ : 48

ΕΛΑΒΑΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΝΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΣΥΝΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ & ΑΛΛΕΣ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ
1. ΑΡΑΠΗ ΝΙΚΗ : 51
2. ΑΡΑΠΗ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΒΙΚΗ : 40           ΕΚΛΕΓΟΝΤΑΙ ΚΑΙ ΟΙ ΤΡΕΙΣ  (3 ) ΥΠΟΨΗΦΙΟΙ
3. ΜΠΑΡΤΖΩΚΑΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ : 39                      

Αφού τελείωσε η καταμέτρηση των ψηφοδελτίων και ανακοινώθηκαν τα αποτελέσματα των εκλογών και μη έχοντας άλλο 
θέμα προς συζήτηση, λύθηκε η συνεδρίαση

Ακριβές αντίγραφο
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ Γ.Σ.      Ο ΒΟΗΘΟΣ ΠΡΑΚΤΙΚΟΓΡΑΦΟΣ                    Η ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
                       ΣΤΕΦΟΥΔΗ ΕΛΕΝΗ
ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΥ                                              ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΤΣΙΩΝΟΥ             ΝΙΚΟΛ ΔΡΟΥΖΑ

Παρόντες.
1.  ΑΝΤΩΝΙΟΥ Ι. ΧΡΗΣΤΟΣ
2.  ΑΡΑΠΗ-ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΒΙΚΗ
3.  ΑΡΑΠΗ Ν. ΝΙΚΗ
4.  ΓΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
5.  ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ Π. ΒΑΣΙΛΙΚΗ
6.  ΜΠΑΡΤΖΩΚΑΣ Β. ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ
7.  ΤΑΤΣΗΣ Χ. ΛΕΩΝΙΔΑΣ

Ο πλειοψηφών σύμβουλος πρότεινε για το Δ.Σ. τις παρακάτω 
θέσεις:
1.  ΠΡΟΕΔΡΟΣ : ΑΝΤΩΝΙΟΥ I. ΧΡΗΣΤΟΣ
2.    ΑΝΤΠΙΡΟΕΔΡΟΣ : ΑΡΑΠΗ-ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΒΙΚΗ
3.   ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ : ΓΙΩΤΗΣ Κ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ
4.    ΕΙΔΙΚΟΣΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ : ΑΡΑΠΗ Ν. ΝΙΚΗ
5.    ΤΑΜΙΑΣ : ΜΠΑΡΤΖΩΚΑΣ Β. ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ
6.    ΔΗΜΟΣΙΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ : ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ Π. ΒΑΣΙΛΙΚΗ
7.    ΔΗΜΟΣΙΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ : ΤΑΤΣΗΣ Χ. ΛΕΩΝΙΔΑΣ

Λόγω πληθώρας ύλης, ο απολογισμός του ΔΣ περιόδου 2021-2023 θα δημοσιευθεί στο επόμενο φύλλο.
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Ματιές στο παρελθόν
από το φωτογραφικό αρχείο του Γιώργου Β. Καλιακάτσου, συντ/χου γεωπόνου

Φωτογραφία από τον γάμο του Βασίλη Δημ. Σπύρου από τα Λαγκάδια 
Κεντρικού με τη Γιαννούλα Αθ. Κατσάνου από τη Φτέρη εν έτει ...
Διακρίνονται από αριστερά: Συριανή Πρόνιου, Ιωάννης Νάσης (δάσκα-
λος), Χρήστος Πρόνιος, Λάκης Αθ. Κατσάνος, Δημήτριος Θωμά Αναστα-
σόπουλος (γυαλιά), Κούλα Αθ. Κατσάνου (γυαλιά), η νύφη Γιαννούλα, 
Αγγελική σύζ. Γεωργίου Σπύρου, ο γαμπρός Βασίλης. Δημ. Σπύρου, Δη-
μήτριος Κ. Σπύρου, Χρήστος Γεωρ. Σπύρου, Νέστορας Ι. Αντωνίου, Γε-
ώργιος Δημ. Σπύρου, Θεόδωρος Γεωργίου, Κωνσταντής Καλιακάτσος  
(ιεροψάλτης, με γυαλιά), και μπροστά ο μικρός Δημήτρης Γ. Σπύρου 
και ο Σπύρος Σπύρου. Τα παρανυφάκια δεν γνωρίζουμε ποια είναι.

Στιγμιότυπο από πανηγύρι: Οι οργανοπαίχτες του χωριού μας κλπ: 
Κώστας Μπασαδήμας (Καταρράκτης) κιθάρα, Θεόδωρος Γεωργίου 
(κλαρίνο), Γεώργιος Παππάς (Γάκιας) λαούτο, Βασίλης Δημ. Σπύρου 
(κρουστά), Χρήστος Ψυχογιός (βιολί), Δημ. Ζάχος (ακορντεόν).

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΟΥ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ, ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΑΙ ΥΠΟΔΟΜΩΝ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ Π.Ε. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
ΤΜΗΜΑ  ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΑΚΩΝ ΕΡΓΩΝ        

Ταχ. Δ/νση: Πλ. Πύρρου 1    ΠΡΟΣ:
Ταχ. Κώδικας: 45 221 Ιωάννινα   ΣΥΛΛΟΓΟ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΤΖΟΥΜΕΡΚΩΝ
Πληροφορίες  :  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΕΞΑΡΧΟΣ   ΕΔΡΑ ΒΟΥΡΓΑΡΕΛΙ ΑΡΤΑΣ 
Τηλέφωνο  : 26510 87321    e-mail:syl.ken.tzoumerkon@gmail.com 
Email: k.exarchos@php.gov.gr   τηλ.6936001418
 

ΙΩΑΝΝΙΝΑ 14- 12-2023
ΑΡΙΘ. ΠΡΩΤ. 203353/21093

ΘΕΜΑ: Απάντηση στο αίτημά σας μεταφοράς της παλαιάς γέφυρας 
Μπέλεϋ (στη θέση Πλάκα) στην αρχή της λίμνης του Πουρναρίου.

Σχετ. Το με αριθμό πρωτ. 203353//21093 στις 14-12-2023 έγγραφό σας

Σε απάντηση της ανωτέρω σχετικής αίτησή σας σας γνωρίζουμε ότι :
Επειδή έχει γίνει πρόταση για διατήρηση της παλαιάς γέφυρας Μπέλεϋ από την Αρχαιολογι-
κή Υπηρεσία δεν μπορούμε να τη μεταφέρουμε στη θέση που μας προτείνετε. 
Ωστόσο, το αίτημά σας θα επανεξεταστεί με πιθανή λύση την κατασκευή νέας γέφυρας στην 
αρχή της λίμνης του Πουρναρίου .
Εσωτερική Διανομή    Ο Αν. Προϊστάμενος Τμήματος
Χ. Αρχείο                Συγκοινωνιακών Έργων
Φ.Γ. θεμάτων               Κων/νος  Έξαρχος
Κ. Έξαρχος            Πολιτικός Μηχανικός

ΣΣ.  Φρονούμε ότι αν είναι δύσκολη η τοποθέτηση μιας γέφυρας Μπέλεϋ ,θα έπρεπε να κατα-
σκευαστεί άμεσα μια πεζογέφυρα μεταξύ Φτέρης και Τραπεζακίου, στην αρχή της λίμνης, η 
οποία θα έλυνε το πρόβλημα της επικοινωνίας των εκατέρωθεν περιοχών και θα πρόσφερε 
μια βιώσιμη μετακίνηση.

Μεταφορά γέφυρας Μπέλεϋ
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΤΖΟΥΜΕΡΚΩΝ 
ΕΔΡΑ ΒΟΥΡΓΑΡΕΛΙ ΑΡΤΑΣ 
E-mail: syl.ken.tzoumerkon@gmail.com
Τηλ. 6936001418
 

Κύριε Περιφερειάρχη,
Με μεγάλη μας χαρά είδαμε 
όλοι οι Τζουμερκιώτες  την ολο-
κλήρωση της νέας γέφυρας 
στην Πλάκα, σε αντικατάσταση 
της παλαιάς γέφυρας Μπέλεϋ!
Παρόμοιες παρεμβάσεις βοη-
θούν πάρα πολύ στην αξιοποίη-
ση της πανέμορφης περιοχής 
μας.
Σε συνέχεια της συζήτησης που 
είχαμε πριν από ένα χρόνο περί-
που στο ΣΕΦ, στην Πίτα του 
Ηπειρώτη, για την αξιοποίση της 
λίμνης του Πουρναρίου, με  την 
κατασκευή μιας μικρής γέφυ-
ρας στην αρχή της λίμνης, στη θέση Αργιά στο Τραπεζάκι Διστράτου, 
προτείνουμε την τοποθέτηση της παλαιάς γέφυρας Μπέλεϋ που 
υπήρχε στην Πλάκα, στην αρχή της λίμνης του Πουρναρίου. 
Θα είναι μία πολύ οικονομική και γρήγορη κατασκευή.
Ευχαριστούμε εκ των προτέρων για την κατανόησή σας.

Με πατριωτικούς χαιρετισμούς
Για το Δ.Σ.

              Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                        Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
       ΑΝΤΩΝΗΣ  ΚΟΝΤΟΣ                    ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ  ΓΚΟΡΟΣ

Βιώσιμη Μετακίνηση
του Ιωάννη Κούσουλα*

Τη δημιουργία ενός πα-
ραλίμνιου μονοπα-
τιού, που να ξεκινά 

από την περιοχή του Μέγα 
Κάμπου στο Κορφοβούνι 
της Άρτας, φαντάζομαι σαν 
πρώτο βήμα ανάπτυξης και 
ανάδειξης του κάλλους της 
τεχνητής μας λίμνης.
Θέτοντας ως όριο εκκίνησης 
την περιοχή του Μέγα Κάμπου 
(και πιο χαμηλά στην Βλαχέρ-
να ίσως) θα διέρχεται όλη την 
τοπική μας κοινότητα, δίπλα 
στη λίμνη και θα συνδέεται με 
τα υπάρχοντα παραποτάμια 
μονοπάτια (όπου υπάρχουν) 
στα Πιστιανά, στη Ροδαυγή και 
τελικά να ενώνεται με το μεγά-
λο μονοπάτι της Βίδρας που 
φτάνει έως τη γέφυρα της 
Πλάκας, δημιουργώντας ένα 
μονοπάτι Γίγας.
Θα διέρχεται από διάφορα εν-
διαφέροντα σημεία απαράμιλ-
λου κάλλους και φυσικής 
ομορφιάς, από νερόμυλους, 
από τους φυσικούς καταρρά-
κτες (πιάκες) στο ρέμα της Αλι-
βρωχιάς, από το Δρύινο δάσος 
της Δρυώνας, σημεία ιστορι-
κού και βιοποίκιλου ενδιαφέ-
ροντος. Με ενδιάμεσα σημεία 
ανάπαυσης, ξεκούρασης και 
πικ-νικ για τους περιπατητές 
του (κιόσκι). Χώροι υποδοχής 
των επισκεπτών θα υπάρχουν 

στις ήδη υπάρχουσες κάθετες 
χωμάτινες οδικές αντηρίδες. 
Η κατασκευή του θα μπορού-
σε να γίνει πάνω στα υπάρχο-
ντα μονοπάτια (με συντήρηση) 
ή με διάνοιξη νέων, όπου 
απαιτείται, με τη χρήση μι-
κρών σκαπτικών εργαλείων 
(Bobcat) χωρίς μεγάλες εκχυ-
μώσεις χωμάτινου όγκου. Θα 
φέρει όλες τις προβλεπόμενες 
πινακίδες σήμανσης καθώς και 
πλήρη χαρτογράφηση στο δια-
δίκτυο.
Θα αφορά μόνο τη μετακίνηση 
πεζών, οδοιπόρων, περιηγη-
τών της φύσης, κυνηγών ή και 
χρήση ποδηλάτων για χωμάτι-
νες διαδρομές. Θα μπορούσε 
και ηλεκτρικά ποδήλατα.
Θα απαγορεύεται η χρήση κα-
θετί ρυπογόνου και θορυβώ-
δους μεταφορικού μέσου και 
θα ενθαρρύνεται η ανάπτυξη 
υποδομών βιώσιμης μετακίνη-
σης, με σεβασμό πάντα στο 
περιβάλλον, ίσως και κάποιων 
πλωτών μέσων. Το σχέδιο αυ-

τό θα επιτύγχανε την αύξηση 
της επισκεψιμότητας στην πα-
ραλίμνιο περιοχή μας και ίσως 
ήταν η αρχή για κάποια τουρι-
στική ανάπτυξή της. Με στόχο 
να είναι το πρώτο λιθαράκι 
στην ανάπτυξη, η οποία θα 
μπορούσε να επιτευχθεί τμη-
ματικά, με το πέρασμα του 
χρόνου, σε όλες τις περιμετρι-
κά παραλίμνιες περιοχές από 
τους διαφόρους Δήμους που 
γειτονεύει.
Πόροι μπορεί να αναζητηθούν 
από το Υπουργείο Περιβάλλο-
ντος και Ενέργειας από το πρό-
γραμμα «για τη δημιουργία 
εθνικού δικτύου μονοπατιών 
και διαδρομών πεζοπορίας», 
από το Υπουργείο Πολιτισμού 
ή και από το ταμείο Ανάκαμ-
ψης, δια μέσου του Δήμου Αρ-
ταίων ή και της Περιφέρειας.

----------------
*  Ο Γιάννης είναι από το Κορφο-

βούνι, ζει και εργάζεται στην Αθή-
να, στην παροχή συγκοινωνιακού 
έργου.
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Ύμνος στον Έρωτα

Τουρμαλίνη

Ο 
ύμνος στον Έρωτα (Αντιγόνη 
του Σοφοκλή). Έρως ανίκατε 
μάχαν! Έρωτα ανίκητε σε κά-

θε μάχη! Τι κάνει άραγε στη ζωή μας 
όταν μας αγγίξει με το μαγικό ρα-
βδάκι του; 
Βρίσκει την ανάγκη μας να ενωθού-
με, με το άλλο ολόκληρό μας, να 
νιώσουμε έλξη και αυτή η δύναμη 
να μας παρασύρει στη δίνη της, χω-
ρίς συγκεκριμένο προορισμό. Ο 
έρωτας έχει διάρκεια συνεχή και 
ατέρμονη, όσο εμείς τον τροφοδο-
τούμε με την ενέργειά μας αποκτά 
ζωή.
Μέσα από αυτόν τον πόθο που αισθανόμαστε 
για τον άλλον, αποκτούμε υπερφυσικές δυνά-
μεις και τίποτα δεν μπορεί να σταθεί εμπόδιο 
στην παντοδυναμία μας. Δεν περιορίζεται μόνο 
στην έλξη μας τη σαρκική αλλά επεκτείνεται σε 
όλα τα επίπεδα της ζωής μας. Βλέποντας τον 
κόσμο με άλλο μάτι, αλλάζει η ιδιοσυγκρασία 
μας και οι στόχοι μας υλοποιούνται μαγικά χω-
ρίς καμιά δυσκολία. 
Οι ενδορφίνες που εκκρίνονται κατά τη διάρ-
κεια του ερωτεύσιμου χρόνου είναι ικανές για 
να μας κάνουν να αποκτήσουμε το ελιξήριο της 
απόλυτης νεότητας, τόσο εσωτερικά όσο και 
εξωτερικά. 
Καθώς ο έρωτας θα κορυφωθεί, θα μετουσιω-

θεί στην ερωτική αγάπη που θα μπορεί να δι-
αρκέσει για όσο επιθυμούμε, χωρίς κανέναν 
χρονικό περιορισμό. 
Όσο θα αφήνουμε το συναίσθημα του έρωτα 
να μας κατακλύζει, χωρίς φόβο και περιορι-
σμούς, τόσο θα ερχόμαστε πιο κοντά στον ανώ-
τερο εαυτό μας και θα παίρνουμε τις πληροφο-
ρίες που έχει να μας δώσει, έτσι ώστε όταν βρε-
θούμε αντιμέτωποι με τον εγωισμό μας να εί-
μαστε οπλισμένοι και να μην αφήσουμε να μας 
παρασύρει στο διάβα τους και καταστρέψει αυ-
τό που ο έρωτς με σοφία έκτισε στην ψυχή μας. 
Ας τον αφήσουμε λοιπόν να εκδηλωθεί για να 
καταλάβουμε το νόημα της ζωής σε όλα τα επί-
πεδα που έχουν να κάνουν με την εξέλιξή μας!

.

Σοφιάννα Χιντζόγλου
Consultant nutrition 
and holistic therapies

Η 
φύση είναι ο καλύτερος καλλιτέχνης που 
φτιάχνει τα δικά της έργα τέχνης. Για πα-
ράδειγμα τα πετρώματα και τα ορυκτά τα 

οποία βρίσκουμε σε διάφορες γωνίες του κό-
σμου, το καθένα είναι μοναδικό και απερίγρα-
πτης ομορφιάς, τα χρησιμοποιούν στην εναλλα-
κτική ιατρική για τις θεραπευτικές και πνευμα-
τικές τους ιδιότητες. 
Ένα από αυτά είναι η τουρμαλίνη η οποία όταν 
χρησιμοποιείται τοποθετημένη σε ειδικούς τά-
πητες, παράγει ηλεκτρικό φορτίο και εκπέμπει 
αρνητικά ιόντα και υπέρυθρες ακτίνες μακρών 
κυμάτων. Αυτά είναι αόρατα κύματα ενέργειας 
που διεισδύουν σε όλα τα στρώματα του αν-
θρώπινου σώματος και φτάνουν στις εσωτερι-
κές περιοχές των ιστών, μυών και οστών, διε-
γείρουν και αποτοξινώνουν το σώμα και το 
μυαλό.
Τα αρνητικά ιόντα είναι εξαιρετικά και για τις 
εναλλαγές τις διάθεσης, λειτουργούν ως αντι-

καταθλιπτικά χωρίς τις αρνητικές παρενέργειες, 
επειδή προάγουν την οξυγόνωση στον εγκέφα-
λο και την αναγέννηση του αίματος. 
Οι υπέρυθρες ακτίνες που δημιουργούνται από 
την τουρμαλίνη παράγουν τον ίδιο συντονισμό 
στο σώμα όπως όταν βρίσκεται στο νερό. 

Διάφορα σημαντικά αποτελέσματα 
από τις θεραπευτικές ιδιότητες 

της τουρμαλίνης

Τόνωση κυκλοφορίας 
αίματος, ενίσχυση ανο-
σοποιητικού, αποτοξί-
νωση, απώλεια λίπους, 
κατακράτηση νερού, 
υποστηρίζει συκώτι και 
νεφρά, προωθεί υγιή 
διάθεση, βοηθά στην 
εξάλειψη τοξικών με-
τάλλων, μειώνει τα γα-
λακτικά οξέα και τα 
ελεύθερα λιπαρά οξέα, 
επίσης βοηθάει στην προώθηση της έμπνευ-
σης, της ευτυχίας, τη μείωση του φόβου και την 
οικοδόμηση αυτοπεποίθησης, εξισορροπεί τις 
ενέργειες του ying-yang.

.

Σοφία Σταματοπούλου
Σύμβουλος 
Time line therapy Nlp

Η ομιλία της αντιπροέδρου του συλλόγου  
μας κας Βίκης Αράπη-Καραγιάννη

Αγαπημένε Κίμωνα (Μάκη) Μπαρτζώκα, εί-
μαστε εδώ σήμερα να σε συνοδεύσουμε  
στην τελευταία σου κατοικία. Ήσουν ο πρώ-
τος πρόεδρος του συλλόγου μας «Ο  Άρα-
χθος» όπου μάζεψες τους χωριανούς Αρα-
παίους, Μπαρτζωκαίους, Αντωναίους, Θεο-
δωραίους και όλους, όπου ήταν εσωτερικοί μετανάστες στην  
Αθήνα, έτσι ίδρυσες τον σύλλογό μας. Είμαστε εδώ σήμερα από  
το Δ.Σ. του συλλόγου μας όλοι μας, όπως λέει και η νεκρώσιμος  
ακολουθία. Εμείς οι περιλυπόμενοι θα έχουμε την ίδια τύχη, θα 
σε ακολουθήσουμε κάποτε. Πριν λίγες μέρες ο συγγενής σου  
Αριστ. Μπαρτζώκας, που είναι ο ταμίας του συλλόγου μας, σε  
επισκέφθηκε στο σπίτι σου και σου διάβασε το ποίημα που είχε  
γράψει για σένα, για να δημοσιευθεί στην εφημερίδα μας. Σου  
το διάβασε, συγκινήθηκες πολύ, έκλαψες σαν μικρό παιδί.  
Ήσουν πολυγραφότατος, θα ξεφυλίζουμε τις εφημερίδες του  
συλλόγου μας και θα σε διαβάζουμε. Καλό σου ταξίδι. 

Μακριά μας, πίσω οι καλαμιές 
φθάσαμε στην Αθήνα

αφήσαμε τις φυλλωσιές
δένδρα, νερά, τα κρίνα.
Το γέλιο σου ατέλειωτο, 

ατέλειωτη πηγή σου
πάντα με το χαμόγελο, 
στρωμένη η ζωή σου!..

*****
Αγκάλη με τ’ αδέλφια σου
με χωριανούς και άλλους

δίπλα εις τα ξαδέλφια σου
μακριά από παπαγάλους….

Στη Βούρλων… τι δεν έκανες, 
έσπρωξες πόσο χώμα

πόσα πολλοί δεν ξέρουνε, 
πόσα πολλά ακόμα! 

*****
Κατάφερες πάρα πολλά

εις τη ζωή ετούτη
έφθασες πάνω εκεί ψηλά
δεν ζήλεψες τα πλούτη.

Ερχόσουν στα περίπτερα, 
δύναμη να μας δίνεις
τότε στα ξεκινήματα

της δύσκολης… εκείνης!
*****

Ήσουν και είσαι δυνατός
σκορπίζεις γύρω χάρη

για τους ολίγους ζηλευτός
αστραφτερό φεγγάρι.

Αυτοί που πάνε όρθιοι,
που πάνε με τα δύο

σε θέλουν πάντα όρθιο,
αυτοί ποτέ… αντίο! 

*****
Σαν καταρράκτης στις ζωές

δροσίζεις τις ψυχές μας
τώρα στις δύσκολες εποχές

σκορπίζεις τις ευχές μας.
Τ’ Αράχθου του Συλλόγου μας,

στα βήματα τα πρώτα
Μπροστάρης, πρώτος Πρόεδρος, 

άναψες σύ τα φώτα!...
Αριστ. Μπαρτζώκας

Ο  Π Ρ Ω Τ Ο Σ…
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Εκτρέφοντας τον χοίρο
του Γιάννη Κούσουλα

Τ
ο γουρουνοκούμασο ήταν το οίκημα 
που εκτρέφονταν και στεγάζονταν τα 
γουρούνια. Η ετυμολογία της λέξης 

(Γουρούνι + κουμάσι).
Τη λέξη κουμάσι τη χρησιμοποιούμε στην 
ορολογία μας για να δηλώσουμε τον άχρη-
στο χαρακτήρα κάποιου ή αντικείμενο χω-
ρίς χρηστική αξία. Κάτι το άχρηστο που ήταν 
όμως χρήσιμο για τη διατροφή του χοίρου.
Και πράγματι ό,τι ήταν άχρηστο και περίσ-
σευε στο σπίτι από τη διατροφή της οικογέ-
νειας, το ρίχνανε στο γουρούνι για να το 
φάει, το οποίο ήταν ένα παμφάγο ζώο.
Αρκετούς μήνες νωρίτερα μέσα στην άνοιξη 
(6 -7 μήνες πριν), όταν ο καιρός άρχιζε να 
ζεσταίνει σιγά-σιγά, ο νοικοκύρης του σπι-
τιού αγόραζε από την πόλη της Άρτας το μι-
κρό χοιρίδιο (πολλές φορές και δύο) και το 
έφερνε στο σπίτι για να το εκθρέψουν, με 
σκοπό το σφάξιμό του τα Χριστούγεννα, στις 
24 ή στις 26 Δεκεμβρίου. Έτσι τώρα οτιδή-
ποτε περίσσευε από τη διατροφή της οικο-
γένειας πήγαινε για διατροφή στον χοίρο, 
δεν πετιόταν τίποτε.
Έθιμο παμπάλαιο των προγόνων μας που 
ζούσαν στην ύπαιθρο. Ξεκινούσε από τα αρ-
χαία χρόνια πέρασε στα Ρωμαϊκά από κει 
στα Βυζαντινά και επικράτησε περισσότερο 
στα χρόνια της Τουρκοκρατίας.
Μιας και ο χοίρος ήταν ένα ζώο το οποίο οι 
ίδιοι οι Τούρκοι δεν έτρωγαν (απαγορευό-
ταν από το κοράνι) δεν το εξέτρεφαν, δεν το 
φορολογούσαν και γενικά δεν του έδιναν 

καμία σημασία. Οι Έλληνες βρήκαν έτσι την 
ευκαιρία να κάνουν πιο έντονη την εκτροφή 
του οικόσιτου, σχεδόν επιδεικτικά.
Πολλοί νοικοκυραίοι έσφαζαν με σχεδόν τε-
λετουργικό τρόπο τον οικόσιτο χοίρο για κα-
τανάλωση κρέατος μετά τη νηστεία των Χρι-
στουγέννων. Όσο δεν καταναλωνόταν την 
περίοδο αυτή, παστωνόταν σε ξύλινα βαρέ-
λια, γινόταν λουκάνικα (τα έντερά του τα γε-
μίζαμε με το κρέας του), το λίπος του λιωνό-
ταν και αποθηκευόταν σε πήλινα δοχεία για 
τηγάνισμα (λίγδα), το δέρμα του επεξεργά-
ζόταν και φτιάχναμε παπούτσια, ζώνες κλπ. 
Από το κεφάλι του και το στομάχι φτιάχναμε 
τον περίφημο πατσά, ακόμα φτιάχναμε τις 
τσιγαρίδες (τηγανισμένο λίπος). Την ουρο-
δόχο κύστη, ασκί για φύλαξη κρασιού, νε-
ρού κλπ.
Η εκτροφή και το σφάξιμο του χοίρου απο-
τελούσε δε έθιμο και άλλων περιοχών της 
χώρας μας και όχι μόνο της Άρτας, το οποίο 
σήμερα σιγά σιγά περιορίζεται.

γραφειοκρατικές διαδικασίες που απαιτούνται για την υλοποίηση 
του έργου.
Ο  Άραχθος δεν αμφισβητεί τις δυσκολίες που με σαφήνεια απα-
ριθμείτε στην απάντησή σας, όμως δε θεωρούμε ότι είναι ανυπέρ-
βλητες για έναν Ηπειρωτάρχη-Περιφειρειάρχη του δικού σας βε-
ληνεκούς και δεν δεχόμαστε ότι η αναγκαιότητα υλοποίησης ενός 
τόσο σημαντικού έργου εναπόκειται αποκλειστικά στη διακριτική 
ευχέρεια της Παραχωρησιούχου Εταιρείας.
Να σημειωθεί ότι στην αρχική μελέτη της σύμβασης Παραχώρη-
σης δεν υπήρχε καθόλου ανισόπεδος κόμβος στη θέση Αμμότοπος 
ούτε στο Κομπότι, παρά μόνο ανισόπεδος κόμβος στη θέση Αγ. Δη-
μητρίου ΑΡΤΑΣ. Οι δύο αυτοί ανισόπεδοι κόμβοι έστω και μισοί 
αποφασίστηκαν και υλοποιήθηκαν εκ των υστέρων μετά από πρό-
ταση του συντοπίτη - μελετητή Γ. ΑΝΤΩΝΙΟΥ.
Έν πάσει περιπτώσει, ο σημερινός ανισόπεδος ημικόμβος στον Αμ-
μότοπο δεν εξυπηρετεί καθόλου τις δυο κατευθύνσεις προς και 
από Ιωάννινα (Νοσοκομεία, Πανεπιστήμια, σύνδεση με Εγνατία 
Οδό κλπ) παρά μόνο τις δύο κατευθύνσεις: προς και από ΑΡΤΑ, οι 
οποίες στην πραγματικότητα υποχρησιμοποιούνται αφού έχουν 
νόημα μόνο για τις κινήσεις προς και από Φιλιππιάδα/Καμπή.
Για τις κινήσεις προς και από ΑΡΤΑ χρησιμοποιείται ο βελτιωμένος 
επαρχιακός δρόμος ΑΡΤΑ-ΡΟΔΑΥΓΗ, χωρίς διόδια, και συντομότε-
ρος κατά 7 χλμ!
Μια αρχή του έργου θα μπορούσε να γίνει με την παράκαμψη 
του οικισμού του Αμμότοπου, εφαρμόζοντας τη σχετική προμε-
λέτη που εκπόνησε ο μελετητής Γ. ΑΝΤΩΝΙΟΥ, μετά από ανάθεση 
της Περιφ. Ενότητας Άρτας, συνολικού μήκους 2,2 χιλιομέτρων.  
Για το έργο αυτό δεν είναι απαραίτητη η εμπλοκή της παραχωρη-
σιούχου εταιρείας ούτε του Υπουργείου Υποδομών.
Ο "ΑΡΑΧΘΟΣ" αισθάνεται ότι υπάρχει άνιση μεταχείριση σε ό,τι 
αφορά την κατανομή των Α/Κ της ΙΟΝΙΑΣ ΟΔΟΥ στη περιοχή της 
ΗΠΕΙΡΟΥ συγκριτικά με τους Α/Κ σε άλλες περιοχές της χώρας μας, 
π.χ στη παράκαμψη ΑΓΡΙΝΙΟΥ και παράκαμψη ΛΑΡΙΣΑΣ, όπου η με-
ταξύ τους απόσταση δεν υπερβαίνει τα 5 χλμ!!!
Τέλος, ο "ΑΡΑΧΘΟΣ" σας ενημερώνει ότι δεν θα πάψει να απαιτεί 
την υλοποίηση του εν λόγω έργου που θα έπρεπε ιεραρχικά να κα-
τέχει τη πρώτη θέση, για αποφυγή ερημοποίησης/εγκατάλειψης 
των πατρογονικών εστιών.
Αξίζει να επισημανθεί και να υπενθυμίσουμε ότι ο "ΑΡΑΧΘΟΣ" με 
την επιμονή του, για μια 20ετία και πλέον, κατάφερε να πείσει 
τους αρμόδιους και να υλοποιηθεί το έργο της Γέφυρας «ΤΖΑΡΗ» 
στη μέση κοιλάδα του Αράχθου ποταμού, που ένωσε το Ξηροβούνι 
με τα Τζουμέρκα και άλλαξε τη φυσιογνωμία των εκατέρωθεν χω-
ριών.
Ευχόμαστε η γκλίτσα που δωρίσατε στον Πρωθυπουργό μας, να 
χρησιμοποιηθεί αποτελεσματικά και να κινητοποιήσει τους συναρ-
μόδιους για την υλοποίηση του τόσο σημαντικού για τη περιοχή 
έργου.

Με εκτίμηση,
Χρήστος Ι. Αντωνίου

Εργολήπτης Δημοσίων Έργων
Πρόεδρος Πολιτιστικού Συλλόγου Κεντρικιωτών ΑΡΤΑΣ "ΑΡΑΧΘΟΣ"

ΣΣ. Στο επόμενο φύλλο θα δημοσιεύσουμε την προμελέτη της 
παράκαμψης του αμμοτόπου και τον προϋπολογισμό του έργου.

Μετατροπή σε πλήρη κόμβο 
του ανισόπεδου ημικόμβου ΙΟΝΙΑΣ ΟΔΟΥ 

στη θέση Αμμότοπος με παράλληλη 
παράκαμψη του οικισμού

συνέχεια από τη σελ. 1

ΔΗΜΟΣ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΤΖΟΥΜΕΡΚΩΝ-ΔΗΜΟΤΙΚΕΣ ΕΚΛΟΓΕΣ

ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
Γιώτης Κωνσταντίνος του Γεωργίου- 
Πρόεδρος
Καλιακάτσος Γεώργιος 
του Χριστόδουλου
Λαμπράκης Ζήσης του Ευαγγέλου

Συγχαρητήρια στους εκλεγέντες και 
ελπίζουμε να επιληφθούν άμεσα των 
προβλημάτων που για χρόνια ταλανί-
ζουν τους πατριώτες μας (Νερό, Δρό-
μοι, Χώροι υγιεινής κλπ)
1.  Αξιοποίηση του αντλητικού συγκρο-

τήματος στη Φτέρη όπως και στον 
Βαθύκαμπο

2.  Φρεάτιο διαχωρισμού ύδατος στα 
Λαγκάδια, σύμφωνα με τη μελέτη 
που καταθέσαμε το 2011

3.  Βελτίωση βατότητος του δρόμου 
Φτέρης-Λαγκαδίων από Μπαλαου-
ρέικα μέχρι χάνι Φακίτσα

4.  Διευθέτηση της κοίτης του ποταμού 
Αράχθου για την αντιμετώπιση της 
παράνομης αμμοληψίας

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΔΗΜΟΤΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ 

(1η ΙΑΝ. 2024-31 ΔΕΚ. 2028)

«ΤΖΟΥΜΕΡΚΙΩΤΙΚΗ ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ»
ΧΑΣΙΑΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΔΗΜΑΡΧΟΣ

  1. ΧΑΪΔΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Γεωργίου
  2. ΣΤΑΜΟΥΛΗ-ΤΡΟΜΠΟΥΚΗ ΛΑΜΠΡΙΝΗ του Νικολάου
  3. ΡΙΖΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Χρήστου
  4. ΣΠΥΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Βασιλείου
  5. ΚΑΠΕΛΗΣ ΟΜΗΡΟΣ του Χρήστου
  6. ΓΑΛΑΝΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ του Νικολάου
  7. ΣΤΑΣΙΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Ξενοφώντος
  8. ΤΣΑΛΟΚΩΣΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Γεωργίου
  9. ΜΠΑΣΙΟΥΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Γεωργίου
10. ΤΖΑΜΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Νικολάου
11. ΑΛΕΤΡΑ-ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ του Χρήστου

 «ΟΡΑΜΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ»
12. ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Ευαγγέλου
13. ΚΩΣΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ του Δημητρίου
14. ΧΑΝΤΖΗΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ του Χρήστου
15. ΣΙΜΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ του Κων/νου
16. ΝΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ του Δημητρίου

«ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΚΕΝΤΡ. ΤΖΟΥΜΕΡΚΩΝ  ΕΡ.ΖΑΒ»
17. ΖΑΒΙΤΣΑΝΟΥ ΕΡΑΣΜΙΑ του Νικολάου
18. ΠΛΕΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Θεοδώρου
19.  ΕΥΑΓΓΕΛΗΣ ΝΙΚ0ΛΑΟΣ του Ευαγγέλου
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ΘΑΝΑΤΟΙ
• Η Βασιλική σύζυγος Αναστασίου 
Μπαλαούρα, από την Φτέρη Κεντρι-
κού Άρτας, απεβίωσε στην Αθήνα 
σε ηλικία 96 ετών την 4η Οκτωβρί-
ου 2023 και κηδεύτηκε στη Φτέρη 
Κεντρικού Άρτας την 7η Οκτωβρίου. 
Στην τελευταία κατοικία τη συνόδε-
ψαν και τα επτά δισέγγονά της, τον 
δε επικήδειο λόγο τον εξεφώνησε ο 
συμπέθερός της (πατέρας της εγγονο-
νύφης της Ιωάννας), που ήρθε να την 
αποχαιρετήσει από το Ναύπλιο.
• Στις 20/11/23 απεβίωσε στην Αθήνα ο Αριστείδης Κίτσος και 
κηδεύτηκε στο Κρυονέρι Κεντρικού στις 22/11/23.
• Στις 30/11/23 απεβίωσε ο Χρήστος Παπαβαγγέλης σε ηλικία 
63 ετών και κηδεύτηκε την 1/12/2023 στο Κρυονέρι Κεντρικού.
• Στις 15/12/2023 απεβίωσε στην Αθήνα ο Κίμωνας Γ. Μπαρ- 
τζώκας σε ηλικία 88 ετών. Κηδεύτηκε στις 18/12/2023 στο νε-
κροταφείο του Παλαιού Φαλήρου.

ΑΝΕΜΟΡΡΑΧΗ
• Την Παρασκευή στις 3 Νοεμβρίου 
2023 απεβίωσε στο Ηράκλειο Κρήτης 
ο συνταξιούχος ιερέας Σταύρος Χρ. 
Τριάντος ετών 99 από την Ανεμορρά-
χη Άρτης. Ο παπα-Σταύρος και η σύ-
ζυγός του Δέσπω δεν είχανε παιδιά. 
Ζούσαν στην Ανεμορράχη με τη βοή-
θεια από την αδελφή της πρεσβυτέ-
ρας Ευαγγελίας Π. Ζάγγα, ηλικιωμένη 
κι αυτή. Τα πράγματα δυσκόλεψαν. Η 
αδελφή της πρεσβυτέρας Ευαγγελία 
έχει μια κόρη, τη Δήμητρα Π. Ζάγγα, 
διορισμένη διοικητική υπάλληλο στο νοσοκομείο Ηρακλείου 
Κρήτης, παντρεμένη με τον Κωστή Ζερβάκη και με παιδιά, ζωή 
να έχουνε. Μια μέρα η Δήμητρα με τον άντρα της πήγανε στην 
Ανεμορράχη και πήρανε και τους τρεις μαζί τους στο Ηρά-
κλειο, να τους έχουνε κοντά τους, να τους φροντίζουν και να 
τους συντροφεύουν. Όλα καλά έως τις 3 Νοεμβρίου 2023. Ο 
παπα-Σταύρος έφυγε από τη ζωή και έπρεπε να πάει στην Ανε-
μορράχη για τα περαιτέρω, όπως ήταν η επιθυμία του. Δίχως 
άλλο η Δήμητρα, ο άντρας της και οι κόρες τους Κορίνα και Ευ-
αγγελία συνόδευσαν το φέρετρο με το σώμα του εκλιπόντος 
παπα-Σταύρου, από το Ηράκλειο Κρήτης στην Ανεμορράχη Άρ-
της και στις 5 Νοεμβρίου 2023 ήταν στην Ανεμορράχη όπου 
έγινε η κηδεία του. Στον ιερό ναό του Αγίου Νικολάου Ανεμορ-
ράχης εψάλη η εξόδιος νεκρώσιμος ακολουθία από τον σεβα-
σμιότατο Μητροπολίτη Άρτης κ. Καλλίνικο, τον ιερέα της ενο-
ρίας κ. Παύλο Κοντοδήμα, τον ιερέα Διστράτου κ. Αριστοτέλη 
Βόβλα, τον ιερέα Κεντρικού κ. Χρύσανθο Μάνο και τον ιερο-
ψάλτη κ. Κωνσταντίνο Ν. Τριάντο. Παριστάμενοι η αδελφή του 
παπα-Σταύρου, Λαμπρινή, τα ανίψια του, λοιποί εκατέρωθεν 
συγγενείς, χωριανοί και φίλοι. Η πρεσβυτέρα Δέσπω, λόγω 
υγείας, δεν παρευρέθη. Την εκπροσώπησαν η ανιψιά της Δή-
μητρα με τον άντρα της και τις κόρρς τους. Με το πέρας της 
νεκρώσιμης ακολουθίας και του τελευταίου ασπασμού, του 
αποχαιρετισμού και των ευχών όπως «ώρα του καλή» κλπ, ο 
εκλιπών αγαπητός μας Σταύρος ενταφιάστηκε στο νεκροτα-
φείο της Ανεμορράχης κοντά στους γονείς του, στα εκλιπόντα 
αδέλφια του και τα ανίψια του. Αιωνία αυτού η μνήμη και των 
μνημονευομένων.
Στους παραβρισκόμενους που απέδωσαν το τελευταίο αντίο 

στον αγαπητό μας παπά-Σταύρο να είναι όλοι καλά. Αυτά για 
την ιστορία. 
Με σεβασμό και αγάπη ο χωριανός Χρήστος Λαζ. Φούκας, 
ασχολούμενος με τα κοινωνικά.
Ο παπα-Σταύρος ήταν καλός άνθρωπος, καλός ιερέας, πιστός 
στον Θεό, στην εκκλησία και την κοινωνία. Αντίο, παπα-Σταύ-
ρο, στην ευχή του Θεού. Γεια σου.
•Την Τετάρτη 8 Νοεμβρίου 2023 απεβίωσε στην Ανεμορράχη 
Άρτης η σύζυγος του Βασιλείου Λαζ. Φούκα, Αλεξάνδρα, ετών 
92. Την επομένη του θανάτου της έγινε η κηδεία της και εντα-
φιάστηκε στο νεκροταφείο Ανεμορράχης.

ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ
• Την 11η Νοεμβρίου 2023, στον Ιερό Ναό της Αγίας Παρα-
σκευής Φτέρης Κεντρικού, τελέστηκε το 40ήμερο μνημόσυνο 
της Βασιλικής Μπαλαούρα.
• Στις 18/11/23 έγινε το ετήσιο μνημόσυνο της Σταυρούλας 
Παπαβαγγέλη στο Κρυονέρι Κεντρικού.
• Στις 18/11/23 έγινε στο Κρυονέρι Κεντρικού το 6μηνο μνημό-
συνο της Βασιλικής Μάνου, συζύγου Ιωάννη Μάνου από τον 
Βαθύκαμπο.
• Στις 16/12/23 έγινε το ετήσιο μνημόσυνο της Βασιλικής Σπύ-
ρου, συζύγου του Χρήστου Σπύρου από το Κρυονέρι.
• Στις 30/12/23 έγινε 40ήμερο μνημόσυνο του Χρήστου Παπα-
βαγγέλη.

ΑΝΕΜΟΡΡΑΧΗ
• Στις 10 Δεκεμβρίου 2023 στον ιερό ναό του Αγίου Νικολάου 
Ανεμορράχης Άρτης τελέστηκε 40ήμερη επιμνημόσυνη δέηση 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του αείμνηστου παπα-Σταύρου 
Χρ. Τριάντου από την Ανεμορράχη. Αιωνία η μνήμη του. Το 
μνημόσυνο έγινε από τη σύζυγό του πρεσβυτέρα Δέσποινα μέ-
σω της ανιψιάς του συζύγου της, Μαρίτσας κόρη του αείμνη-
στου αδελφού του Δημητρίου Χρ. Τριάντου, παριστάμενοι όλα 
τα ανίψια του παπα-Σταύρου και εκατέρωθεν συγγενείς, χω-
ριανοί και φίλοι. Όλοι να είναι καλά να θυμούνται τον αγαπη-
τό παπα-Σταύρο. Με κάθε σεβασμό ο χωριανός και φίλος Χρή-
στος Λαζ. Φούκας, ασχολούμενος με τα κοινωνικά. 
• Στις 17 Δεκεμβρίου 2023 στον ιερό ναό του Αγίου Νικολάου 
Ανεμορράχης εψάλη 40ήμερον επιμνημόσυνη δέηση υπέρ 
αναπαύσεως της ψυχής της αείμνηστης Αλεξάνδρας συζ. Βα-
σιλείου Λαζ. Φούκα από την Ανεμορράχη Άρτης. Αιωνία η μνή-
μη της. Το μνημόσυνο έγινε από τον σύζυγό της Βασίλη και τα 
παιδιά τους Κώστα και Λάζαρο. Να ζήσουνε να τη θυμούνται. 
Στους παριστάμενους εκατέρωθεν συγγενείς κ.λπ. να είναι 
όλοι καλά και να την θυμούνται. 
Ο αδελφός του Βασίλη, Χρήστος Λαζ. Φούκας.
• Την Κυριακή 17 Δεκεμβρίου 2023 στον ιερό ναό του Αγίου 
Νικολάου Ανεμορράχης Άρτης τελέστηκε 3ετές μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της αείμνηστης Αρχόντως, σύζυ-
γος και πρεσβυτέρα του επίσης αείμνηστου ιερέως Βασιλείου 
Κων/νου Σκαλτσογιάννη (Νιάφα) αμφότεροι από την Ανεμορ-
ράχη. Αιωνία η μνήμη τους. Το μνημόσυνο έγινε από τα παιδιά 
τους Ανίτα, Κώστα, Βαγγέλη, Νίκο, Δημήτρη (Μίμη) και Απο-
στόλη. Να έχουνε υγεία να ζήσουνε να τους θυμούνται. 

Με κάθε σεβασμό X. Φούκας. 
• Στις 17 Δεκεμβρίου 2023 στον ιερό ναό του Αγίου Νικολάου 
Ανεμορράχης τελέστηκε ετήσιο μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 
της ψυχής του Ιωάννη Βασ. Τριάντου από την Ανεμορράχη Άρ-
της. Αιωνία η μνήμη του. Το μνημόσυνο έγινε από τη σύζυγό 
του Βικτωρία. Στη σύζυγό του και στους παριστάμενους εκατέ-
ρωθεν συγγενών να ζήσουνε να τον θυμούνται. 

Με κάθε σεβασμό X. Φούκας.

ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ

Κοινωνικά Κεντρικού κλπ από τον Αντώνη Μάνο και τον παπα-Χρύσανθο - Κοινωνικά Ανεμορράχης από τον Χρήστο Φούκα

Βασιλική σύζυγος Αναστ 
Μπαλαούρα 96 ετών

ΑΦΟΙ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ Μ. & Ε. & Ν. ΟΕ ................. 100,00 €
ΝΤΑΛΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ................... 100,00 €
ΑΡΑΠΗ-ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΒΙΚΥ ................................... 60,00 €
ΤΡΙΑΝΤΟΥ ΔΕΣΠΩ (ΠΡΕΣΒΥΤΕΡΑ) 
ΣΤΗ ΜΝΗΜΗ ΤΟΥ ΣΥΖΥΓΟΥ ΤΗΣ .......................... 50,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΟΛΓΑ ................................................. 40,00 €
ΓΙΩΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ + ΣΤΕΦΟΥΔΗ ΕΛΕΝΗ ................. 40,00 €
ΤΑΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ............................................ 30,00 €
ΤΑΤΣΗΣ  ΛΕΩΝΙΔΑΣ .............................................. 30,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΠΟΛΛΩΝ ......................................... 30,00 €
ΑΡΑΠΗ ΒΙΚΥ ......................................................... 30,00 €
ΑΡΑΠΗ ΝΙΚΗ - ΤΑΣΟΣ ........................................... 30,00 €
ΚΩΣΤΑΒΑΣΙΛΗ-ΖΑΧΑΡΗ ΕΥΓΕΝΙΑ ΤΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΥ .. 30,00 €
ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΣΥΖ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ .. 30,00 €
ΣΑΛΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΣΤΑΣ ΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ............... 30,00 €
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ............... 30,00 €
ΠΡΟΝΙΟΥ ΕΥΑ ΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ........................... 20,00 €
ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ......................... 20,00 €
ΚΑΡΔΑΣΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ........................................... 20,00 €
ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ . 20,00 €
ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ... 20,00 €
ΚΑΛΛΙΜΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ . 20,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ ΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗ...................... 20,00 €
ΜΗΛΙΩΝΗΣ ΘΩΜΑΣ -ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ ΑΝΤΩΝΙΟΥ .... 20,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΟΥ ΑΝΔΡΕΑ (ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ) 20,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΚΩΣΤΑΣ ΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗ ........................ 20,00 €
ΠΡΟΝΙΟΥ ΕΥΑ ΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ........................... 20,00 €
ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΤΙΛΝΤΑ ............................... 20,00 €
ΚΑΡΑΦΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ............................................... 20,00 €
ΚΑΛΙΑΚΑΤΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (ΓΕΩΠΟΝΟΣ) ................. 20,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΟΥ ΠΑΥΛΟΥ ...................... 20,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΥΛΟΣ ΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗ ΚΑΙ ΜΑΡΙΑΣ .... 20,00 €
ΧΟΥΛΙΑΡΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ...................................... 20,00 €
ΜΠΑΡΤΖΩΚΑΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ............................... 20,00 €
ΦΟΥΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΥ ........................ 20,00 €
ΚΑΜΠΡΗ ΡΕΝΑ .................................................... 20,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ...................................... 20,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ........................................... 20,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ .................... 20,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΥΛΟΣ ΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗ ........................ 20,00 €
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ ΤΟΥ ΠΑΥΛΟΥ  ..................... 20,00 €
ΖΩΗ ΕΛΕΝΗ (ΣΥΖ. ΚΩΣΤΑ ΖΩΗ)............................. 20,00 €
ΤΡΑΜΠΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ ..................... 20,00 €
ΣΦΗΚΑ ΕΛΕΝΗ ΤΟΥ ΣΩΚΡΑΤΟΥΣ .......................... 20,00 €
ΚΙΤΣΟΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ...................... 20,00 €
ΚΛΑΡΙΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΟΥ ΑΝΔΡΕΑ  .......... 20,00 €
ΡΑΧΙΩΤΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΥΖΥΓΟΣ ΙΟΥΛΙΑΝΟΥ ......... 20,00 €
ΣΥΝΟΛΟ .......................................................... 1280,00 €

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ ΑΡΑΧΘΟΥ

Οι φίλοι και οι αναγνώστες της εφημερίδας,
παρακαλούνται να καταθέτουν 

τη συνδρομή τους και την οικονομική τους 
ενίσχυση προς τον σύλλογο, 

στον παρακάτω τραπεζικό λογαριασμό: 
• ΠΕΙΡΑΙΩΣ: GR85 0172 0770 0050 7703 4530 131

ΕΤΗΣΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ: 20,00 €

ΕΤΗΣΙΟ ΚΟΣΤΟΣ 
ΔΙΑΦΗΜΙΣΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΗΣ ΚΑΡΤΑΣ: 100,00€

AΘΛΗΤΙΚΟΣ ΑΡΑΧΘΟΣ
Η Βασιλική Καλλιμογιάννη άφησε πίσω 
της την κατηγορία Κ20 και ετοιμάζεται 
να… περπατήσει στα δύσκολα μονοπά-
τια της μεγάλης κατηγορίας.
Η 19χρονη αθλήτρια των 3.000 μ. στιπλ 
ναι μεν θα έχει τη μετάβαση της κατη-
γορίας Κ23, ωστόσο θέλει από νωρίς να 
μπει στα βαθιά. Η αθλήτρια του Ιάσων 
Ιωαννίδη θα προετοιμαστεί για το Ευ-
ρωπαϊκό Πρωτάθλημα Κ23 του 2025, 
όπου θα διεκδικήσει ένα ακόμη ευρω-
παϊκό μετάλλιο, ωστόσο φέτος θα μπει 
στη λογική του ράνκινγκ και της διεκδί-
κησης μιας θέσης στο Ευρωπαϊκό Πρω-
τάθλημα της Ρώμης.
"Αυτές τις ημέρες χρειάστηκε να προ-
σαρμόσω το πρόγραμμα μου, γιατί αντι-
μετώπισα μία περιοστίτιδα. Δεν αναμέ-

νεται να με κρατήσει πολύ πίσω, θα 
βρω ρυθμούς και πατήματα σύντομα", 
είπε αρχικά η Καλλιμογιάννη και συ-
μπλήρωσε: “Θέλω να διεκδικήσω τη 
συμμετοχή μου σε μεγάλες διοργανώ-
σεις, ξέρω ωστόσο πως και μόνο η συμ-
μετοχή είναι πολύ δύσκολη. Στόχος μου 
είναι το Ευρωπαϊκό Κ23 του 2025, εκεί 
όπου θα επιδιώξω να βρεθώ στο βάθρο 
των νικητριών. Μπαίνω σε μια νέα κα-
τηγορία πιο δύσκολη, ωστόσο δε με 
τρομάζει. Στόχος μου είναι να μπω στη 
λογική των δυνατών αγώνων. Θέλω να 
κάνω αγώνες και στο εξωτερικό. Σίγου-
ρα θα πρέπει να είμαι σε καλή κατάστα-
ση τον Απρίλιο και να κρατηθώ μέχρι 
και τον Ιούνιο. Όλη αυτή η διαδικασία 
θα είναι κάτι νέο για εμένα, ωστόσο θα 

κάνω την προσπάθεια μου. Δεν έχει ση-
μασία αν θα καταφέρω να αγωνιστώ 
στη Ρώμη, αλλά ότι θα ακολουθήσω αυ-
τή τη λογική και θα αποκτήσω σημαντι-
κή εμπειρία“.
Η Καλλιμογιάννη παράλληλα με τις 
προπονήσεις παρακολουθεί και τη σχο-
λή της. “Σπουδάζω ηλεκτρολόγος μηχα-

νικός, μια σχολή που απαιτεί χρόνο από 
τη ζωή μου καθώς έχει και εργαστήρια.
Μου αρέσει που κάνω και κάτι έξω από 
την προπόνηση, σίγουρα πιο δύσκολο 
να συνδυαστούν όλα μαζί, ωστόσο σε 
κρατούν σε μία ισορροπία“, εξήγησε.
Η αθλήτρια αναμένεται τον Ιανουάριο 
να κάνει προετοιμασία στην Κύπρο, ενώ 
είναι πιθανό να συμμετάσχει και σε κά-
ποιους αγώνες στον κλειστό. Πριν μπει 
στη δράση της θερινής περιόδου θα 
συμμετάσχει και στις διοργανώσεις του 
ανωμάλου. Η αθλήτρια το 2023 κατέ-
κτησε το χάλκινο μετάλλιο στο Ευρωπα-
ϊκό Πρωτάθλημα Κ23 της Ιερουσαλήμ, 
ενώ βελτίωσε τρεις φορές το πανελλή-
νιο ρεκόρ της κατηγορίας, με αποκορύ-
φωμα το 10.04.44.

Σταύρος Τριάντος , ετών 99

Λόγω υπερβολικής αύξησης των ταχυδρομικών τελών 
(41%) η εφημερίδα θα αποστέλλεται στο εξής μόνο στους 

ταμειακώς εντάξει. Παρακαλείσθε όπως φροντίσετε 
για την καταβολή της συνδρομής σας.

Βασιλική Καλλιμογιάννη 
το γένος Αντωνίου
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ΒΑΣΙΛΗΣ ΕΥΑΓΓ. ΝΤΑΛΑΣ
Μικρό μνημόσυνο για την μεταπολεμική γενιά 

από τα χωριά μας που συνέβαλε 
στην ανοικοδόμηση της Ελλάδας

του Χρ. Ντάλα

Γεννήθηκε στο Δίστρατο, τέλος 1925. 
Συνηθιζόταν στα χωριά μας η γέννηση 
να δηλώνεται καθυστερημένα, συνή-
θως με τη βάπτιση, και έτσι γράφτηκε η 
γέννησή του τους πρώτους μήνες του 
1926.
Κρατάω μια φωτογραφία στην πέμπτη 
ή έκτη του Δημοτικού σχολείου Τραπε-
ζακίου. Όρθιος ο δάσκαλος, τα παιδιά 
σταυροπόδι σε ένα χωράφι. Πολλές οι 
ιστορίες από τα σχολεία εκείνης της 
εποχής και τις σκληρές τιμωρίες που 
δυστυχώς συνηθίζονταν τότε.
Μισογεωργός, μισομαραγκός, υπάρ-
χουν ακόμη οι πλάνες και τα άλλα μα-
ραγκούδικα. Έπιανε το χέρι του, με σα-
νίδες από το πριόνι έφτιαχνε πόρτες, 
παράθυρα, ταβάνια, πατώματα, όλα 
ξύλινα τότε.
Στρατιώτης στην ανώμαλη περίοδο του 
'50, υπηρέτησε σχεδόν τρία χρόνια. 
Στρατιωτικό με δύο παιδιά και τη μία 
κόρη του την είχε η γυναίκα του στην 
κοιλιά.
Από τους τρεις Βασίληδες του χωριού 
που πήγαν να πιάσουν στη δικτατορία 
– τον ένα που βρήκαν, ευτυχώς τον 
άφησαν στην Πρέβεζα. 

Από τις μεταπολεμικές γενιές που άφη-
σαν τις οικογένειες στα χωριά τους, πή-

ραν ένα σκεπάρνι και έγιναν εσωτερικοί 
μετανάστες για καλύτερη ζωή και να 

σπουδάσουν τα παιδιά τους. 
Λίγο μαραγκοί και μαστόροι στο χωριό, 
εύκολα εξελίχθηκαν σε άριστους κα-
λουπατζήδες. Με γράμματα το πολύ 
του Δημοτικού αλλά με τεχνική αντίλη-
ψη και μεράκι, διάβαζαν και εφάρμο-
ζαν σχέδια, παίρναν το έργο πάνω τους, 
διόρθωναν και τους μηχανικούς.
Η ανοικοδόμηση της Ελλάδας και τα με-
ταπολεμικά μεγάλα τεχνικά έργα έγιναν 
με τεχνίτες της περιοχής μας. Τον θυμά-
μαι το '56 στα σεισμόπληκτα της Κε-
φαλλονιάς, το '60 σε διάφορα εργοτά-
ξια της εθνικής οδού Αθήνας – Θεσσα-
λονίκης, το '65 στην Πάτρα και τη Ναύ-
πακτο, αργότερα για πολλά χρόνια στην 
Αθήνα της αντιπαροχής.
Μετά τη συνταξιοδότηση, εγκαταστά-
θηκε στη Μεταμόρφωση Αττικής. Για 
πάνω από είκοσι χρόνια τους μισούς 
μήνες πήγαινε στο χωριό, έφτιαχνε 
τους κήπους, μάζευε τις ζαμπέλες, 
έβγαζε τα τσίπουρα. Πρόθυμος και 
αβάρετος εξυπηρετούσε όλο το χωριό 
με το αυτοκίνητο, κατέβαινε στην Άρτα, 
κουβαλούσε ψώνια.
Αγαπημένη μας και αδιάλειπτη συνή-
θεια, κάθε Κυριακή τα τελευταία πολλά 
χρόνια, ένας καφές στο μπαλκόνι με 
πολλές ιστορίες. Στο τέλος, ένα τσιγάρο 
συμπαράσταση στις στενοχώριες που 
πέρναγε ο… καημένος Πρόεδρος των 
Ηνωμένων Πολιτειών.
Την 29/10/23, ήσυχα και πλήρης ημε-
ρών, ο Βασίλης Ντάλας έφυγε από κο-
ντά μας. 
Τα παιδιά του, τα εγγόνια του, τα δι-
σέγγονα, συγγενείς, φίλοι, χωριανοί και 
από τα γύρω χωριά, μια ηλιόλουστη 
μέρα, τον συνοδέψαμε στην τελευταία 
του κατοικία στο νεκροταφείο Τραπεζα-
κίου.

Βασίλης Ε. Ντάλας

Τεχνίτες της περιοχής μας στην αποκατάσταση των σεισμών της Κεφαλλονιάς (1956). 
Όρθιοι από αριστερά: Δημήτρης Γεωργάκης (Τραπεζάκι), 

Βασίλω Μάνου – Κράψη (Κυπρίστρα), Γιάννης Μάνος (Άμμος), 
Γιώργος Κόκκινος (Ποτιστικά), Χαρίλαος Μουλιανίτης (Σιάντος).

Καθιστοί από αριστερά: Βασίλης Ντάλας (Τραπεζάκι) 
και Χριστόφορος Ζέρβας (Φέγγιζα)

Δημοτικό Σχολείο Τραπεζακίου. Η τάξη 1937-1938. 
Οι περίπου 25 μαθητές (είχε και τόσους το Σχολείο!) καθισμένοι σε ένα χωράφι 

με λούπινα με φόντο το σπίτι του Κώτσου Κοντού στην κορυφή του Τραπεζακίου. 
Ένα κεφάλι ανάμεσα στον όρθιο δάσκαλο Νίκο Ρακόπουλο και την γυναίκα του 

Λαμπρινή, ο Βασίλης Ντάλας.
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Χαμένοι παραποτάμιοι οικισμοί 
του Γιάννη Κούσουλα

Ο οικισμός του Γιαν’ Κάμπου κομμάτι του συνοικισμού της Δρυώνας που ανήκει στην Τοπική Κοινότητα Κορφο-
βουνίου της Άρτας.

Πέραμα (Σινιάγκου), που άνηκε στην κοινότητα Διστράτου.

Σμίξη που ήταν οικισμός του συνοικισμού της Δρυώνας που άνηκε στην Τ. Κ. Κορφοβουνίου.

Τα Μηλιανά, που ήταν παραποτάμιος οικισμός του Καλινιώτικου ποταμού και άνηκε στην τ.κ. της Κάτω Καλεντί-
νης μαζί με τους πιο πάνω, τον Αντρειά και τον Φάγκο. Ο Φάγκος ήταν μεταξύ Σαραντάπορου και Καλινιώτικου 
ποταμού.

Ο Μέγα Κάμπος ήταν ένας αρκετά μεγάλος παραποτάμιος οικισμός. Αποτελούσε δε τμήμα του συνοικισμού στα 
Ρουμάνια, ο οποίος ανήκει στην τοπική κοινότητα Κορφοβουνίου.

Κοσμίτσιανα, αν και χωροταξικά ο οικισμός ανήκε στην τοπική κοινότητα Μαρκινιάδας, διοικητικά υπαγόταν στο 
Κορφοβούνι, μαζί με το εκκλησάκι του Αγ. Αθανασίου. Αυτό υπάγονταν στη Μητρόπολη Πρέβεζας, και ήταν 
τμήμα της ενορίας του Κορφοβουνίου. Η περιοχή ήταν γνωστή και σαν ο οικισμός των Πανέων.

Βούλινα, άνηκαν στην Τ. Κ. Βλαχέρνας διοικητικά. Όμως οι ιδιοκτήτες των εκτάσεων ήταν όλοι κορφοβουνιώτες. 
Δεν υπήρχαν κατοικίες μόνο καλλιεργήσιμες εκτάσεις.

Πλατανόρεμα και κακιά Μελίσκα ήταν τα σύνορα της Μαρκινιάδας με το Πέτα. Από κει περνούσε ο κεντρικός 
δρόμος από την Άρτα για τα χωριά στα Τζουμέρκα. Η περιοχή διέθετε καφενεία και χάνι για τους ταξιδιώτες.

Το Πουρνάρι ήταν οικισμός του Πέτα. Αποτελεί δε το σημείο που κατασκευάστηκε το ομώνυμο φράγμα. Το όνο-
μά του το πήρε από τα δυο γέρικα πουρνάρια που υπήρχαν εκεί. Ήταν δε κόμβος για το εθνικό δίκτυο της Άρ-
τας. Ευθεία ο δρόμος οδηγούσε για τα χωριά των Τζουμέρκων και δεξιά για τα χωριά των Ραδοβυζίων. Υπήρχε 
στην περιοχή καφενείο και Χάνι.

Αυτοί ήταν οι παραποτάμιοι οικισμοί που χάθηκαν μετά το 1981, με τη δημιουργία της τεχνητής λίμνης. Εκατο-
ντάδες οικογένειες ζούσαν και δραστηριοποιούνταν σ’ αυτούς. Ήταν εντελώς παραμελημένοι χωρίς οδικό δί-
κτυο, ηλεκτρικό ρεύμα και νερό, μιας και εκεί, ήταν σχεδιασμένο από χρόνια να γίνει αυτό το τεράστιο έργο. Η 
ανάγκη της κοινωνίας για περισσότερη ηλεκτρική ενέργεια, απαίτησε την κατασκευή του υδροηλεκτρικού φράγ-
ματος και ανάγκασε τους κατοίκους να μετοικήσουν στα γύρω χωριά και σε άλλες περιοχές. Έτσι δημιουργήθη-
κε μια τεραστία λίμνη η οποία επηρέασε το μικροκλίμα της περιοχής, ενώ με τα νερά της αύξησε την άρδευση 
των εκτάσεων του κάμπου. Τιθασεύει την κοίτη του Άραχθου και σταμάτησε τις πλημμύρες. Συνέβαλε στην οι-
κονομική ευημερία των κατοίκων όλου του Νομού. Το κοστολόγιο του έργου υπολογίστηκε στα 20 δις δραχμές. 
Τμήμα του οδικού δικτύου χάθηκε (που ήταν χαλικόδρομος) και κατασκευάστηκε νέο από το Πέτα, πιο σύγχρο-
νο με άσφαλτο και πολλά τεχνικά.

Μια ιστορική προσέγγιση της περιοχής της λίμνης Πουρναρίου.

Χρήστος Τσιρογιάννης, αφού το Υπουργείο Υπο-
δομών δημοσίευσε την πρόσκληση για την έντα-
ξη και την χρηματοδότηση του έργου της γεφύ-
ρωσης του ποταμού Αράχθου στο ύψος του Τρι-
γώνου,  με οκτώ εκατομμύρια ευρώ μέσα από το 
Τομεακό Πρόγραμμα Ανάπτυξης «Υποδομών και 
Μεταφορών».
Υπενθυμίζεται πως ο Δήμαρχος κ. Τσιρογιάννης 
είχε επισκεφτεί αρκετές φόρες, το αρμόδιο 
Υπουργείο, είχε κρούσει τον κώδωνα του κίνδυ-
νου για τις καθυστερήσεις και τις αναβολές των δικα-
στηρίων, αλλά και με προσωπικές επαφές πίεζε ώστε 
να έχουμε σήμερα αυτή τη θετική εξέλιξη που θα ση-
μάνει ουσιαστικά  την υλοποίηση ενός έργου εθνικής 
σημασίας.
Αξίζει να σημειωθεί πως μέχρι σήμερα έχουν κηρυχθεί 

με απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου και οριστικο-
ποιηθεί (μετά την κατάθεση των ενστάσεων) οι απαλ-
λοτριώσεις και τα οικόπεδα εντός και εκτός σχεδίου 
αποζημιώνονται βάσει Νόμου.

 Οφέλη: Τι θα κερδίσει η Άρτα
Το έργο αναμένεται να συντελέσει καθοριστικά στην 

διευκόλυνση της σύνδεσης εκατέρωθεν του πο-
ταμού,  καθώς θα βελτιώσει τις συνθήκες κυκλο-
φορίας τόσο από άποψη τεχνικών χαρακτηριστι-
κών όσο και από άποψη απόστασης, δηλαδή θα 
μικρύνει τις αποστάσεις, ενώ θα βελτιώσει και 
την πρόσβαση από και προς το Νοσοκομείο Άρ-
τας. Εκτός όλων αυτών σημαντικός θα είναι και ο 
παράγοντας της οδικής ασφάλειας με την νέα χά-
ραξη. Τα οφέλη από την υλοποίηση του έργου εί-
ναι αναπτυξιακά και κοινωνικά αφού σαν στόχο 
έχει την αποφόρτιση της κυκλοφορίας του υφι-

στάμενου οδικού δικτύου και πιο συγκεκριμένα της 
μοναδικής γέφυρας του Ποταμού Αράχθου επί της 
Εθνικής Οδού Άρτας-Ιωαννίνων. Επίσης περιβαλλοντι-
κά το έργο αναμένεται να συνδέσει τον οικιστικό ιστό 
της πόλης με την παρόχθια ζώνη καθώς και να την αξι-
οποιήσει τουριστικά.

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

2023: Η Νέα Γεφύρωση του Ποταμού Αράχθου είναι πλέον γεγονός με 8 εκατομμύρια ευρώ
συνέχεια από τη σελ. 1


